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老是覺得自己人緣一般，存在感不高，看到其他與自己能力差不多的人卻能夠像磁場般吸引着身邊的人，令你不禁羨慕。其實一個人愈有個人魅力，他的人氣就越旺，因此你想在人群交流中變得得心應手，就不應錯過這本書，它能夠幫助你學會如何改善人際關係和提升個人魅力，使人氣倍增，幫助自己向成功邁步。

這本書提出一些與交流小訣竅和幫助你修改一些在交友上的謬誤，例如交友宜精不宜多。同時，這共分了五部分:提高人氣、職場得意 、事業如意、領導統御、登峰造極，能讓讀者循序漸進，慢慢去改善自己的不足之處。加上每個主題編
覆不長，可以在空檔時間快速讀完，而且作者在每一小篇後加上小結，使讀者能更快吸收內容大意。因此這本書也挺值得一看，在閒置時不妨一借，或許能有不錯的體會。


